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PRESENTACIÓN/ EVENTO EXCLUSIVAMENTE DIRIGIDA A PROFESIONALES SANITARIOS CAPACITADOS PARA PRESCRIBIR O DISPENSAR MEDICAMENTOS.

USO NO PROMOCIONAL

Astellas prohíbe la promoción de indicaciones no aprobadas y cumple con todas las leyes, regulaciones y políticas de compañía.

Astellas vela porque todo el contenido incluido sea acorde a la ficha técnica del producto correspondiente, no obstante, tiene presente que los datos proporcionados por el profesional sanitario se incluyen

bajo su estricto criterio médico y tienen exclusivamente fines formativos o informativos científicos.

La siguiente presentación podría incluir, de manera excepcional, información acerca de los productos de otras compañías farmacéuticas que están o pueden ser aprobados por las Agencias Reguladoras para

indicaciones específicas. En su caso, esta información se realizaría solo y exclusivamente para labores de formación y en ningún caso debe interpretarse como un intento de promover indicaciones o usos no

aprobados.

El contenido de esta presentación no debe utilizarse de ninguna manera para promocionar o vender directa o indirectamente el producto para indicaciones o usos no aprobados.

Asimismo, cualquier opinión o comentario realizado por el profesional sanitario durante su exposición, se realiza bajo su estricta opinión y criterio medico y puede no coincidir con la de Astellas, por lo que la

misma no puede ser considerada responsable de dichos comentarios y/u opiniones.

MARCAS REGISTRADAS

A menos que se indique lo contrario, las Marcas comerciales son propiedad de Astellas Pharma, Inc. y/o sus entidades relacionadas. Las marcas comerciales de terceros son propiedad de la empresa

originaria correspondiente y están representadas aquí con el reconocimiento de esa propiedad. Astellas no es responsable de ninguna mala interpretación del uso de la marca.

FORMATOS AUDIOVISUALES

Los videos, audios, imágenes, resultados, conclusiones y opiniones presentados en este material tienen un fin exclusivamente informativo científico y/o formativo. Todo lo expuesto es responsabilidad

exclusiva de los autores(as) que lo presentan. Todos los aspectos expuestos se han realizado teniendo en cuenta el conocimiento/ evidencia disponible en el momento de su creación y, por tanto, será

necesario verificar su vigencia en el momento en que usted lo esté visualizando/ escuchando.

Astellas está comprometida con la formación médica continuada dirigida a profesionales sanitarios y con este objetivo apoya la difusión de estos contenidos, si bien, está exenta de responsabilidad

sobre los mismos.



Trasplante de órganos en España



OCATT – modelo Catalán

• COMISIONES ASESORAS

• Obtención de donantes

• Trasplantes de organos: renal, hepático, cardiaco, pulmonar y pancreatico,

• Trasplante de tejidos

• Trasplante de progenitores hemopoéticos

• Biovigilancia

• Una de seguimento de los pacientes en tratamiento substitutivo renal, para 
la actualitzación del “Registre de malalts renals de Catalunya”.





Muhammad Mohiuddin: pionero en xenotrasplante

Innovación



Medicina moderna, medicina del S XXI…

• Preventiva

• Predictiva

• Personalizada

• Participativa4P
Las 4P representan un enfoque integral y 
proactivo de la asistencia sanitaria.



1.- PREVENTIVA

• Factores de riesgo CV

• Hábitos tóxicos (alcohol, tabaco..)

• Vacunación

• Fragilidad

• Nefrotoxicidad

• Lista de espera TR

“An apple a day keeps
the doctor away"



Lista de espera

• Derivación a la Unidad de Trasplante en el momento clínico
adecuado

• Optimizar la inclusión en LLEE de los candidatos a TR

• Derivación: EPA, TS, psicología clínica, med. preventiva...

• Optimizar el seguimiento de los pacientes en LLEE

• Revisión periódica del estado immunológico

• Valoración del riesgo quirúrgico y cardiológico

• Comité multidisciplar de casos complejos

• Comunicación continua de los datos sobre LLEE a nivel
interno y con los centros periféricos

• Médico responsable de la gestión de la LLEE

Trabajo en equipo – Trabajo en red

Coherencia - Confianza



2.- PREDICTIVA

• Diagnóstico precoz

• Accesibilidad al tratamiento

• Programa de Medicina de Precisión 

• Red de nefropatología

• Transformación digital



Medicina predictiva

Definir el Programa de Medicina de Precisión para 
el paciente renal

Asignación de centros de referencia

Definición de cartera de servicios

Biopsia líquida

Red de nefropatología

Incorporación de nuevas tecnologías para mejorar 
la automatización del proceso de registro, gestión y 

explotación de datos

Big Data

Inteligencia artificial

BANFF 2.0

Equidad - Generosidad

Equipo multidisciplinar – Nuevos roles profesionales



Banff 2.0



3.- PERSONALIZADA



Medicina 
personalizada

DONANTE

• Tipo de donante

• Evaluación del órgano trasplantado 

• Preservación del órgano ex-vivo

RECEPTOR

• Atención integral pre y postrasplante

TÉCNICA QUIRÚRGICA



Preservación 
ex-vivo órganos

Máquina de preservación de órganos

Estado hipotérmico o en estado normotérmico

Capacidad de reducir los tiempos, la estancia en el 
hospital y, en definitiva, las listas de espera

Definir incorporación en la práctica clínica asistencial

Coste de la máquina y fungible - Definir financiación



Atención integral

Respeto – Tolerancia



% NO adherencia

Conclusiones
Las variables que se relacionan directa y claramente con la falta de adherencia son la edad, donde hemos encontrado que los pacientes más jóvenes son el grupo menos adherente. La 
complejidad del tratamiento se correlaciona de forma negativa, a medida que aumenta la complejidad del tratamiento disminuye la adherencia, igual que ocurre con el tiempo postrasplante.

Adherencia

MR Ruiz Calzado
Enferm nefrol vol 16, nº 4, 2013



Prespectiva de género

Franck Mauvais-Jarvis, Lancet 2020; 396: 565–82

Ley 17/2015, del 21 de julio, de igualdad efectiva de mujeres y hombres



Robótica



4.- PARTICIPATIVA

“La medicina participativa es un modelo de 
salud cooperativa que busca la 
involucración activa de pacientes, 
profesionales, cuidadores y otros agentes del 
proceso de la atención sobre todos los 
aspectos relacionados con la salud de los 
individuos. 

La medicina participativa es un enfoque ético 
del cuidado que además promete mejorar los 
resultados clínicos, reducir los errores 
médicos, mejorar la satisfacción del paciente 
y disminuir los costes del cuidado sanitario.»



Medicina participativa

• Decisiones compartidas en relación a su enfermedad

• PREMs y PROMs

• Información y formación a los pacientes – pacientes empoderados

• Participación de los pacientes en los comités multidisciplinares y en 
los órganos de gobernanza

Liderazgo compartido

Empatía – Gratitud





EVALUACIÓN

Resultados 
salud

“Lo que no se define no se puede 
medir. Lo que no se mide no se 
puede mejorar. Lo que no se mejora, 
se degrada siempre” W Thomson



Plan de SOSTENIBILIDAD



Trabajo en 
equipo

Nuevos roles 
profesionales

Coliderazgo
Atención 
integral

Salud digital

Resultados 
en salud

Innovación VALOR

Plan de 
sostenibilidad

RESUMEN
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