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Antecedentes
• En pacientes VHC, polimorfismos de un sólo 
nucleótido (SNP) en/cerca del gen de la IL28B se 
asocian de forma independiente a la probabilidad 
de RVS tras tratamiento con peg-IFN y RBV, con 
OR superiores a factores clásicos (genotipo VHC, 
carga viral, severidad histológica, edad).

• La probabilidad de RVS también depende de la 
cinética viral precoz (↓ PCR-VHC en las primeras 
4s de tratamiento), incluida actualmente en los 
algoritmos de decisión, no sólo de la duración 
óptima del tratamiento, sino también la retirada 
precoz en pacientes con caídas <1log10 UI/ml.



ISGF3

IFN-stimulated gene factor 3

La unión de IFN-λ3 a su receptor activa el mismo mediador (ISGF3) que
se activa con al unión del α-IFN a su receptor, paso previo al efecto antiviral C  
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Objetivos y Métodos

• Describir la distribución de los genotipos IL28B, en receptor y/o 
injerto en pacientes con cirrosis VHC sometidos a TH en un Centro 
de Referencia (Enero 2001-Marzo 2011, n=177), respecto a población 
general.

• Evaluar el efecto del genotipo IL28B en la cinética viral temprana 
(semana +4) en pacientes tratados con peg-IFN y RBV (N=67*, 43%).

• Técnica de determinación de polimorfismos IL28B
• PCR-RFLP con Bsh1236I (5'CG^CG3‘) sobre amplificado de 289 bases 

alrededor del polimorfismo rs12979860, tanto en muestras de sangre y/o 
biopsia hepática (BH) del receptor como en muestras de BH del injerto.   

• Análisis estadístico: 
– Estadística descriptiva: Χ2 para variables cualitativas, t-Student para 
variables cuantitativas. 

– Análisis comparativo, mediante t-Student y ANOVA, de la caída de la 
PCR-VHC en semana 4 según genotipo IL28B,tanto en injerto como en 
receptor.

*excluidos casos supervivencia post-TH <90 días



Resultados (I)
Muestras disponibles.

TOTAL

N=153 (86%)

PEG-RBV

N=67(%)

No-PEG-RBV

N=90(%)*

Controles

VHC(-)

Ambas

82(46)
46(69) 35(39)

201
Receptor

129(73)
54(80) 75(82)

Injerto

107(60)
59(88) 43(48)

* Muestras no disponibles en 8 casos, no tratados.* Muestras no disponibles en 8 casos, no tratados.



Resultados (II)
Distribución Global de Polimorfismos IL28B 

CC

(%), n

CT

(%),n

TT

(%),n
P

(vs Control)

Injerto
(N=107)

37%
40

52%
56

10%
11

0,07

Receptor 
(N=129) 36%

46

46%
59

18%
24

0,002*

Controles
(N=201)

51%
105

41%
84

8%
16

Frecuencia de genotipo CC significativamente inferior en pacientes trasplantados



Resultados (IIIa)
Genotipo IL28B y Genotipo VHC (Injerto)
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No diferencias en la distribución de genotipos IL28B

P=0.66



Resultados (IIIb)
Genotipo IL28B y Genotipo VHC (Receptor)

Frecuencia significativamente superior de genotipo IL28B CC en pacientes con G3
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Resultados (IVa)
Distribución IL28B (Injerto)
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Resultados (IVb) 
Distribución IL28B (Receptor)
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Frecuencia genotipo CC significativamente inferior en pacientes tratados
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Resultados (Va)
⇓PCR-VHC s+4 Genotipo IL28B (Injerto)
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P=0.65 P=0.99

El genotipo IL28B del injerto no influyó en la media de ⇓ PCR VHC en s+4
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Resultados (Vb)
⇓PCR-VHC s+4 Genotipo IL28B (Receptor)
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P=0.5 P=0.001*

En pacientes con G1/4, la presencia de IL28B CC se asoció a una 
media de ⇓ PCR VHC en s+4 significativamente superior



• En pacientes trasplantados por VHC se 
observa una frecuencia significativamente 
inferior de genotipo IL28B CC.

• La frecuencia de genotipo CC fue aún menor 
en pacientes tratados con peg-IFN/RBV.

• En pacientes VHC G1/4 el genotipo IL28B 
del receptor, pero no del injerto, influyó de 
forma significativa en el descenso de la 
PCR-VHC a las 4s de peg-IFN/RBV.

Conclusiones


